
Desafío de 20
días de

Astropsicologica

WWW.ASTROPSICOLOGICA.COM

Recibirás durante 20 días lecciones gratis de astrología

D I C T A D O  P O R  L A  L I C  C E C I L I A  G A R C Í A  R O B L E S
D I R E C T O R A  D E  L A  E S C U E L A

A S T R O P S I C O L O G I C A  Y  
A S T R O C O N S T E L A C I O N E S



Lección 3

Los ritmos o modalidades son las formas que
tienen los elementos de expresarse. Son tres

modos distintos de actividad de los elementos.

Las modalidades tienen mucho que ver con las
cuatro estaciones

¿Qué son los ritmos?
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Alrededor del 20 de marzo inicia el otoño en
el hemisferio sur y la primavera en el

hemisferio norte, coincidente con el primer
signo del calendario astrológico que es Aries.

Lo mismo ocurre en septiembre con Libra.
Esto se conoce como equinoccio y es el

momento del año en que el día y la noche
tienen las mismas horas (equi= igual, noccio=

noche)
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Equinoccio



Alrededor del 21 de junio inicia el invierno en
el hemisferio sur y el verano en el hemisferio
norte, coincidente con el signo de Cáncer. Lo
mismo ocurre en diciembre con Capricornio.

Esto se conoce como solsticio y es el
momento del año en el que el Sol se

encuentra a mayor distancia del Ecuador. 
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Solsticio



Los cuatro signos cardinales son: Aries,
Cáncer, Libra y Capricornio.

Estos cuatro signos inician el día de los dos
equinoccios (primavera y otoño) y de los
dos solsticios (invierno y verano). O sea
que son los 4 signos que inauguran las

estaciones. 
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Signos cardinales



Los cambios de estación son momentos de
cambio de rumbo, de novedad. Las personas

con planetas en signos cardinales están
llamados a emprender, iniciar, dar el primer

paso. Son los pioneros. 
Las dificultades que encuentran en algunos
casos es para mantener la motivación a lo
largo del tiempo. En muchos casos pueden

aburrirse o desmotivarse después de un
tiempo.
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Signos cardinales



Los cuatro signos fijos son: Tauro, Leo,
Escorpio y Acuario. 

Corresponden a los meses del año donde la
estación se estabiliza, hay menos

fluctuaciones, y se agudizan los rasgos de
ese período.  
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Signos fijos



Esto nos hablará de las característica de
estos signos. Los signos fijos tienden a ser

obstinados, buscan la estabilidad, la
durabilidad.

Les interesa mantener, guardar, preservar.
Cuando tienen un objetivo en miras, les

gusta llevarlo hasta el final de las
consecuencias. 

Pueden encontrar dificultades para
emprender nuevos proyectos, animarse al

cambio, y a adaptarse a nuevas condiciones.
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Signos fijos



Al final de cada estación nos encontramos
un período donde el clima va cambiando y

se vuelve más inestable. El cielo se va
preparando para la estación siguiente.

Aparecen días de una estación, y otros de la
estación posterior.
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Signos mutables



Los signos mutables son Géminis, Virgo,
Sagitario y Piscis.

Son los signos más cambiantes y
adaptables. Pueden cambiar de ropajes,

adecuarse a nuevos escenarios. Son
versátiles, rápidos, curiosos. 

Pueden tener dificultades para emprender
nuevos proyectos, ya que tienden a

adaptarse a lo que hay, y en especial para
sostener a lo largo del tiempo.
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Signos mutables



Se puede realizar un balance de modalidad
para determinar cuál es la predominante en
una carta natal. Sin embargo, esto requiere

tener un poco de conocimientos sobre
planetas y signos. 

Pero, a grandes rasgos, si la persona tiene
sus luminarias (Sol y Luna) en alguno de
estas modalidades, o muchos planetas

(especialmente planetas personales como
Mercurio, Venus, Marte), es posible que se

identifique con alguna de estos
características.
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¿Cómo saber qué modalidad
predomina?



Muchas gracias
Si querés saber más información sobre la formación

profesional de Astrología Psicológica orientación Junguiana o
la formación de Astrogenealogía integral, enviá un email a

info@astroconstelaciones.com

¡ F I N  D E L  D Í A  3 !
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